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デイサービスは入浴・食事やレクレーション等を皆様と一緒にします

ので、一日を楽しく過ごせます 

しんわデイサービスは                        

●デイサービスの目的のひとつは、ご家族の介護負担の軽減を図ることです 

●当施設は、土曜日・祝祭日も営業（ただし年始 3日間は休業）   

●サービス提供時間は、ご家族の希望により延長や宿泊することもできます 

 

 

 

お迎え 9：00～ 送迎車でご自宅までお迎えにうかがいます 

健康チェック 9：30 
ご利用日には必ず血圧・体温や脈拍などの健康チ

ェックをします 

入浴 10：00～ 
ヘルパーの介助のもとで安全に入浴していただき

ます 
食事 

12：00 体にやさしい食事を提供しています 

機能訓練 

レクレーション 
13:30～ 

ゲーム・カラオケ・クイズ・かるた・トランプ・囲碁・将

棋・はり絵・ぬり絵・体操等のレクレーションを行い

ます 

レクレーションを通じて楽しみながら機能回復を図り

ます 

おやつ 15:00 お菓子やお茶を楽しんでいただきます 

デイサービス終了
15：40 終礼をおこないます 

お送り  送迎車でご自宅までお送りいたします 
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海をみながら温泉気分でゆったりと

入浴できます 

食後は美しい景色を見ながら

くつろいでいただけます 

デイ 

サービス 

敬老会のスタッフによる演芸

は大盛況でした 

 
〒238-0012 

神奈川県 
横須賀市安浦町 

3-16 
電話 : 046-828-5030 
FAX :  046-828-5025 

http://www.shinwafukushi.com 

株式会社しんわ 


